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本日の内容  

1 【  募集  】3/18（月）特定保健用食品講習会のご案内  

2 【  募集  】機能性表示食品広告部会メンバー追加募集のご案内   

3 【お知らせ】第 6 回機能性表示食品広告審査会の結果公表  

4 【  お知らせ 】健康食品の安全性自主点検認証登録について 

5 【  お知らせ 】2024（令和 6）年度  特定保健用食品技術部会  参加者募集（予告）  

6 【  お知らせ 】「特定保健用食品〔トクホ〕ごあんない 2024 年版」の商品掲載募集について 

7 【  お知らせ 】消費者庁  特別用途表示の許可（トクホ審査関連）等に関する内閣府令の一部改

正案に関する意見募集（3/28 まで）  

8 【  お知らせ 】消費者庁  特別用途食品の許可等について 

◆◇◆理事長からのショートメッセージ 2 月の取り組みについて 
  

  
   

1 【  募集  】3/18（月）特定保健用食品講習会のご案内  
  

3 月 18 日（月）に 3 月 6 日に開催した「特定保健用食品講習会」の録画配信を行います。特定

保健用食品に関連する最近の動向や特定保健用食品技術部会活動報告など、充実した内容とな

っています。 

日時  ：3 月 18 日（月）13 時～  

対象者：会員、賛助会員、食品保健指導士、行政関係者  

参加費：会員・賛助会員、食品保健指導士 5,500 円   行政担当者 3,300 円  

  

■申込みフォーム https://fs220.xbit.jp/q654/form30/ 

 申込みは 3 月 15 日（金）15 時まで 

■配付資料  

 3 月 13 日（水）までにお申込みの場合は事前に送付します。 

 14 日以降にお申込みの場合は講習会終了後に送付します。 

■詳細はこちら https://www.jhnfa.org/news-0375.html 

 ※演者の意向により録画を行っていない演題がありますので、あらかじめご了承の上お申込みください。  

  

■問合せ先   特定保健用食品部  E-mail： tokuho@jhnfa.org 
 

 

2 【  募集  】機能性表示食品広告部会メンバー追加募集のご案内  
 

機能性食品部では、機能性表示食品の広告表現の適正化と向上を目的に「機能性表示食品広

告部会」を設置しています。現在、2023～2024 年度の 2 年間の予定で、機能性表示食品広告

審査会における予備審査の実施をはじめ、様々な活動を進めています。  

この度、来年度から本部会に参加する部会員を追加募集します。  

応募される方は下記募集要項に記載の参加要件等をご確認の上、期日までにお申し込みください。  

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48366&c=2943&d=7c10
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48367&c=2943&d=7c10
mailto:tokuho@jhnfa.org


 

なお、今回新たに部会へ入る方は、2024 年 4 月の部会からご参加いただくこととなります。  

 

■募集要項はこちら  https://www.jhnfa.org/news-0377.html 

申込締切日：  2024 年 3 月 29 日（金）  

 

■問合せ先  機能性食品部  kinousei@jhnfa.org 
 

 

3 【お知らせ】第 6 回機能性表示食品広告審査会の結果公表  
  

当協会では、機能性表示食品の広告表現の適正化と向上を図るため、2017 年度より協会会員企

業で構成された「機能性表示食品広告部会」を、また、2018 年度より「機能性表示食品広告審査

会」を設置・運営しています。 

この度、昨年 12 月に開催しました第６回機能性表示食品広告審査会の審査結果を公表します。  

届出事業者様におかれましては、適正な広告作成の一助としていただけましたら幸いです。  

詳細は協会ホームページをご覧ください。 

なお、機能性食品部所属会員企業の方には、協会ホームページの会員専用ページにて審査結果の概

要を掲載しておりますので併せてご覧ください。 

  

■協会ホームページ 

 https://www.jhnfa.org/kinou11.html 

■会員専用ページ（閲覧にはユーザー名とパスワードが必要です）   

 https://www.jhnfa.org/member.html 

  

■問合せ先  機能性食品部  kinousei@jhnfa.org 
 

 

4 【  お知らせ 】健康食品の安全性自主点検認証登録について 
  

当協会は、「健康食品の安全性自主点検認証制度」に基づき、令和 6 年 3 月 7 日付けで新たに

認証登録しましたのでお知らせします。 

  

（種類）原材料    （事業者名）  株式会社 DHQ   （登録件数）  1 件  

・登録番号   24A001 

・登録名称   ラビトール(R) 

・一般名称   カラマツ形成層・木部抽出物  

・認証登録日  2024/03/07 

  

・「原材料」の認証登録商品には「安全性自主点検認証登録コード番号」を表示します。認証登録

マークも隣接して併記できます。 

・「製品」の認証登録商品には「認証登録マーク」を表示します。  

・当協会ホームページでも公表しています。 

  

■問合せ先：健康食品部（安全性担当）  anzen@jhnfa.org 
 

 

5  【  お知らせ 】2024（令和 6）年度  特定保健用食品技術部会  参加者募集（予告）  
 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48368&c=2943&d=7c10
mailto:kinousei@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48369&c=2943&d=7c10
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48370&c=2943&d=7c10
mailto:kinousei@jhnfa.org
mailto:anzen@jhnfa.org


 

特定保健用食品部会員の方を対象に「2024（令和 6）年度  特定保健用食品部技術部会」の

参加者を募集します。トクホ制度改革や疾病リスク低減表示を考えたり、トクホ活用の普及活動に参

加してみませんか。 

活動内容や申込方法などの詳細については、3 月下旬からホームページに掲載します（参加申し込み

は 4 月 10 日まで）。 

  

■参考：今年（令和５）度の主な活動について 

・現行制度の運用改善、行政当局（消費者庁、消費者委員会）への提案・協議  

 再許可申請マニュアルの作成、許可後の表示見本における変更届で不要な事例整理  

 特定保健用食品の評価書の作成と公表の実現に向けての取組み 

・疾病リスク低減特保の拡大に向けて 

 トクホ審議議事録や参考資料をもとに、申請要件の検討や考え方の整理  

 トクホのわかりやすい表示の検討  

・トクホの活用促進と普及に向けた取組み 

 トクホ活用のための保健指導用教材の作成（生活習慣病 5 分野（血圧、血糖、コレステロール、

体脂肪、中性脂肪）、歯）と普及  

  

■3 月 18 日「特定保健用食品講習会（3 月 6 日録画配信）」において今年度の活動報告を行

います。参加をご検討される方はぜひご視聴ください（参加費が必要です）。 

 講習会の詳細  https://www.jhnfa.org/news-0375.html 

  

■問合せ先   特定保健用食品部   tokuho@jhnfa.org 
 

 

6 【  お知らせ 】「特定保健用食品〔トクホ〕ごあんない 2024 年版」の商品掲載募集について 
  

当協会では、消費者がトクホの理解を得るための冊子「トクホごあんない」を制作し、情報提供を行って

います。 

この「トクホごあんない」は保健の用途ごとの解説と製品紹介など専門家が消費者に説明する際の参考

情報としてもご活用いただいており、都道府県の健康施策を担当する部署や保健所、栄養士養成機

関（大学院、大学、短大、専門学校）などに配布しています。 

行政担当者からは「健康講座の説明として参考にしている」、「関連部署に供覧している」といったお声

や、栄養士養成機関では「授業の教科書として購入している」、「授業で参考資料として紹介してい

る」など好評です。 

  

この度、2024 年版に掲載する製品を募集しますので、トクホ製品を取り扱っている会員の方はぜひご

検討ください。多くの製品が収載されることで消費者の商品の選択にお役立ていただけるものと考えており

ますのでご理解・ご協力をお願いします。 

掲載対象は 2024 年 4 月から 2025 年 5 月に販売される商品です。申し込みは 2024 年 4 月を

予定しております。詳細につきましては、特定保健用食品をお持ちの事業者様にご連絡します。  

  

■参考「トクホごあんない」2023 年版（電子ブック）https://www.jhnfa.org/tokuho-

06.html 

■問合せ先  特定保健用食品部  tokuho@jhnfa.org 
 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48371&c=2943&d=7c10
mailto:tokuho@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48372&c=2943&d=7c10
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48372&c=2943&d=7c10
mailto:tokuho@jhnfa.org


 

7 【  お知らせ 】消費者庁  特別用途表示の許可（トクホ審査関連）等に関する内閣府令の一

部改正案に関する意見募集（3/28 まで）  
  

この度、「健康増進法に規定する特別用途表示の許可等に関する内閣府令の一部改正案に関する

意見募集について」が消費者庁から発出されました。 

■詳細  消費者庁ウェブサイト

https://www.caa.go.jp/notice/assets/food_labeling_cms201_20240307_1.pdf  

■改正案の概要  

・トクホの許可等の審査は消費者委員会への意見聴取は行わないこととする。  

■令和 6 年度からのトクホ審査手続の見直しについて 

（第 425 回  消費者委員会本会議（資料１）参照）  

・既に設置されている「特別用途食品の許可等に関する委員会」でトクホの許可等の審査手続きを行

う。 

  

■問合せ先  消費者庁食品表示企画課  電話番号  03-3507-9220 
 

 

8 【  お知らせ 】消費者庁  特別用途食品の許可等について 
  

令和 6 年 3 月 1 日付けで 1 製品の新規許可が公表されました。このことにより、許可件数（商品

数）は 96 件（118 製品）となりました。詳細は下記をご覧ください。 

■3 製品  新規許可（許可区分／商品名／申請者）  

・とろみ調整用食品  トロミーナハイパータイプ 株式会社ウエルハーモニー 

  

■詳細は以下をご覧ください。 

・食品群別許可件数：特別用途食品表示許可件数内訳（令和 6 年 3 月 1 日）    

・商品名や申請者等の情報：特別用途食品許可品目一覧（令和 6 年 3 月 1 日）    

  

■問合せ先  栄養食品部  eishoku@jhnfa.org 
 

 

  
  

◆◇◆理事長からのショートメッセージ  

最近の主な取組をご紹介します。 

2月 17日に、日本食品保健指導士会の研修会があり、「健康日本 21（第三次）とデータヘルス」について、講

演させていただきました。 

今年 4月から、健康日本 21は第三次がはじまります。第二次からの変更点や新しい考え方等について、説明いた

しました。健康寿命の延伸は、これからの高齢化社会の中でも特に重要な施策です。国の動きをしっかり掴んでおくこ

とが大事だと思います。 

 

2月 21日には、厚生労働省の間老健局長とお会いする機会を得ました。 

現在、検討が進められている「介護予防・日常生活支援総合事業の充実に向けた検討会における議論の中間整

理」に関する意見交換を行い、高齢者が地域で日常生活をおくるための健康づくりについて、厚生労働省の考え方を

お聞きすることができました。 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48373&c=2943&d=7c10
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48374&c=2943&d=7c10
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M48375&c=2943&d=7c10
mailto:eishoku@jhnfa.org


 

また同日に、大坪健康・生活衛生局長ともお会いすることができ、現在検討が進んでいる「日本人の食事摂取基準

（2025年版）」の進捗状況について、意見交換することができました。 

◆◇◆公益財団法人 日本健康・栄養食品協会 理事長 矢島 鉄也 
 

 

  
  

 

 

 

＊配信停止・配信先の変更などは総務部  kaiin@jhnfa.org  までご連絡ください。 

配信元 公益財団法人 日本健康・栄養食品協会  https://www.jhnfa.org 

東京都新宿区市谷砂土原町 2丁目 7番地 27 
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