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本日の内容  
1 【シリーズ第 5 回】 健康食品の品質確保（2）-健康食品 GMP と協会の取組み- 
2 【お知らせ】 特定保健用食品講習会の開催予定について 
3 【お知らせ】 「特定保健用食品〔トクホ〕ごあんない 2025 年版」の商品掲載募集について 

  

1 【シリーズ第 5回】 健康食品の品質確保（2）-健康食品 GMP と協会の取組み-  
  

日健栄協では、紅麹関連製品事案に端を発した健康食品の様々な問題と、それを踏まえた当協会の今後の詳細
な活動を、全 8 回にわたって会員企業の皆様へ情報発信を行っています。 
5 回目となる今回は、品質確保の中の健康食品 GMP とそれに関する協会の取組み（令和 6 年通知でのＧＭ
Ｐ概要、ＧＭＰ製品マークの認定、錠剤・カプセル以外のＧＭＰ認定の考え方）についてご説明します。この機会
にぜひご覧ください。 
  
（Youtube 限定公開 音声動画 10:17） 
【第 5回】健康食品の品質確保（2）-健康食品 GMP と協会の取組み-  
  
次回もご期待ください。 
【第 6 回】機能性表示食品制度への対応 -制度改正等への協会の取組み- 
   （届出・広告相談、研究レビュー代行、PRISMA2020 対応支援等） 
  
過去回は日健栄協ホームページ会員専用ページからご確認いただけます。 
https://www.jhnfa.org/member-0.html 
ログイン後、「メールマガジン・協会からのご案内」をクリックすると過去の内容がご覧いただけます。ID、パスワードがご
不明な方は総務部までお問合せください。 
総務部 kaiin@jhnfa.org 
  
■ 問合せ先 渉外広報室 shogaikouho@jhnfa.org 

 

 

2 【お知らせ】 特定保健用食品講習会の開催予定について 
  

2025 年 2 月 28 日（金）午後に「特定保健用食品講習会」 を開催します。  
消費者庁食品表示課 土橋優史食品表示調査官から特定保健用食品に関連する最近の動向や、当協会特定
保健用食品技術部会の活動報告などを予定しています。詳細が決まり次第、メールマガジンおよびホームページにて
ご案内します。（参加募集・申し込みは 2025 年 1 月を予定） 
                                                                                                                
■ 問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org  

 

 

3  【お知らせ】 「特定保健用食品〔トクホ〕ごあんない 2025年版」の商品掲載募集について 
 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M196238&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M196239&c=5584&d=0e34
mailto:kaiin@jhnfa.org
mailto:shogaikouho@jhnfa.org
mailto:tokuho@jhnfa.org


 

当協会では、消費者がトクホの理解を得るための冊子「〔トクホ〕ごあんない」を制作し、行政の健康施策担当部署
や保健所、栄養士養成機関（大学院、大学、短大、専門学校）などに情報提供を行っております。 
専門家が消費者等に説明する際にご活用いただいており、「健康講座の教材作成に参考なる」、「授業の教科書に
使っている」などの声をいただいており好評です。 
  
この度、2025 年版に掲載する商品を募集しますので、トクホを取り扱っている会員企業の皆様は是非ご検討くださ
い。多くの商品が収載されることで消費者にお役立ていただけるものと考えていますので、ご理解・ご協力をお願いしま
す。 
掲載対象は 2025 年 4 月から 2026 年 5 月に販売される商品です。お申し込みは 2025 年春を予定していま
す。詳細につきましては特定保健用食品をお持ちの事業者様にご連絡します。 
  
参 考：「トクホごあんない」2024 年版（電子ブック）
https://www.jhnfa.org/tokuho2024/index.html?pNo=1 
  
■ 問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 

 

 

  
 

  

 

 

＊配信停止・配信先の変更などは総務部  kaiin@jhnfa.org  までご連絡ください。 
配信元 公益財団法人 日本健康・栄養食品協会  https://www.jhnfa.org 
東京都新宿区市谷砂土原町 2 丁目 7 番地 27 
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