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本日の内容  ～研修担当者様にもご回覧ください～ 
１ 【募集】 2/28 特定保健用食品講習会のご案内 
２ 【募集】 3/6 機能性表示食品 広告セミナーのご案内  
３ 【お知らせ】 第 7 回機能性表示食品広告審査会の結果公表 
４ 【お知らせ】 2025（令和 7）年度 特定保健用食品技術部会 参加者募集 
５ 【お知らせ】 「特定保健用食品〔トクホ〕ごあんない 2025 年版」の商品掲載募集 
６ 【お知らせ】 GMP 製品マークの新規承認について 
７ 【お知らせ】 認定健康食品（JHFA）マークの新規許可＜個別審査型ＪＨＦＡ認定＞ 
８ 【お知らせ】 消費者庁：特定保健用食品の許可について 
９ 【お知らせ】 消費者庁：特別用途食品の許可について 
10 【お知らせ】 一般社団法人日本栄養評議会（CRN JAPAN）第 115 回勉強会のご案内 

  

１ 【募集】 2/28 特定保健用食品講習会のご案内 
  

2025 年 2 月 28 日（金）に「特定保健用食品講習会」を開催します。 
消費者庁の最近の動向や申請上の留意事項などについて、消費者庁食品表示課 土橋 食品表示調査官を講
師に迎えご講演いただきます。 
また、当協会の最近のトピックスや、当協会会員有志で活動している特定保健用食品技術部会の活動報告も行
います。ぜひご参加ください。 
  
◆ 詳細はこちら https://www.jhnfa.org/news-0402.html 
申込みフォーム https://fs220.xbit.jp/q654/form29/ 
日 時：2025 年 2 月 28 日（金）13 時～16 時 30 分 
場所等：AP 市ヶ谷会議室（100 名） オンライン配信（100 名） 
対象者： 日本健康・栄養食品協会会員、食品保健指導士、行政関係者 
参加費： 会員・賛助会員、食品保健指導士 4,400 円  行政担当者 3,300 円 
 
■ 問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org  

 

 

２ 【募集】 3/6 機能性表示食品 広告セミナーのご案内  
 

当協会では、機能性表示食品の広告表現の適正化と向上を目的として、会員企業による部会活動や「機能性表
示食品広告審査会」などを運営しています。このたび、会員・非会員を問わず、広告制作会社等も含めた幅広い
方々を対象に、機能性表示食品の広告表現に関する意識向上を目指す取り組みとして、基礎知識の習得と最新
動向把握を目的とした機能性表示食品広告セミナーを開催します。機能性表示食品の広告に携わる方は、奮って
ご参加くださいますようご案内申し上げます。 
 
◆ 詳細やお申込みはこちら https://www.jhnfa.org/news-0406.html  
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1 日時：2025 年 3 月 6 日(木) 14 時~16 時 20 分  
2 開催形式：オンライン配信（Zoom ウェビナー形式）※録画配信の予定はございません 
3 参加費：会員・食品保健指導士 5,500 円、その他 11,000 円（税込）  
4 内容（演題は仮題です）： 
  講演１ 広告表現の関連法規と行政処分の最新事例 
 東京都生活文化スポーツ局消費生活部取引指導課長 森永 健二 
  講演２ 近年の JARO広告審査の概況と事例 
 JARO 審査部 課長 吉田 巌 
 講演３ 機能性表示食品広告部会の活動と広告審査会の事例紹介 
 日健栄協 機能性表示食品広告部会長 勘里 裕樹 
 
■ 問合せ先 機能性食品部 kinousei@jhnfa.org 

 

 

３ 【お知らせ】 第 7回機能性表示食品広告審査会の結果公表  
  

当協会では、機能性表示食品の広告表現の適正化と向上を図るため、2017 年度より協会会員企業で構成され
た「機能性表示食品広告部会」を、また、2018 年度より「機能性表示食品広告審査会」を設置・運営していま
す。 
 
この度、2024 年 12 月に開催しました第 7回機能性表示食品広告審査会の審査結果を公表しました。 
届出事業者様におかれましては、適正な広告作成の一助としていただけましたら幸いです。 
詳細は、協会ホームページをご覧ください。 
なお、機能性食品部所属会員企業の方には、協会ホームページの会員専用ページにて審査結果の概要を掲載し
ていますので併せてご覧ください。 
 
◆ 協会ホームページ 
  https://www.jhnfa.org/kinou11.html 
◆ 会員専用ページ（閲覧にはユーザー名とパスワードが必要です） 
  https://www.jhnfa.org/member.html 
 
なお、来たる３月６日に当協会主催の「機能性表示食品広告セミナー」にて、広告審査会等をはじめとする当協
会の機能性表示食品の広告に関する取り組みを、過去の審査会の事例も含めてご紹介します。 
本セミナーは、会員・非会員を問わず、広告制作会社等も含めた幅広い方々を対象に、機能性表示食品の広告
表現について、基礎知識の習得と最新動向把握を目的に開催するものです。 
詳細は記事２または協会ホームページ（https://www.jhnfa.org/news-0406.html）をご覧ください。 
 
■ 問合せ先 機能性食品部 kinousei@jhnfa.org 

 

 

４ 【お知らせ】 2025（令和 7）年度 特定保健用食品技術部会 参加者募集 
 

特定保健用食品部会員の方を対象に「2025（令和 7）年度 特定保健用食品部技術部会」の参加者を募集
します。トクホ制度改革や疾病リスク低減表示を考えたり、トクホ活用の普及活動に参加してみませんか。 
活動内容や申込方法などの詳細については、３月中旬からホームページに掲載します（参加申し込みは 4 月 4
日まで）。 
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◆ 参考：今年（令和 6）度の主な活動について 
・現行制度の運用改善、行政当局（消費者庁、消費者委員会）への提案・協議 
 再許可申請マニュアルの作成、許可後の表示見本における変更届で不要な事例整理 
・疾病リスク低減特保の拡大に向けて、参考資料をもとに申請の可能性について事例の整理と考察 
・トクホや保健機能食品の参考資料をもとに、制度のあり方やトクホのわかりやすい表示について整理・検討 
・トクホの活用促進と普及に向けた取り組み（日本栄養改善学会学術総会での口頭発表及び企業展示、地方
自治体での食育講演、行政や専門家との意見交換など） 
・トクホ活用のための保健指導用教材の作成（生活習慣病５分野（血圧、血糖、コレステロール、体脂肪、中性
脂肪）、歯）と普及 
   
■ 問合せ先  特定保健用食品部  tokuho@jhnfa.org 

 

 

５ 【お知らせ】 「特定保健用食品〔トクホ〕ごあんない 2025年版」の商品掲載募集 
  

当協会では、消費者がトクホの理解を得るための冊子「〔トクホ〕ごあんない」を制作し、行政の健康施策担当部署
や保健所、栄養士養成機関（大学院、大学、短大、専門学校）などに情報提供を行っております。 
専門家が消費者等に説明する際にご活用いただいており、「健康講座の教材作成に参考なる」、「授業の教科書に
使っている」などの声をいただいており好評です。 
  
この度、2025 年版に掲載する商品を募集しますので、トクホを取り扱っている会員企業の皆様は是非ご検討くださ
い。 
学会での企業展示や地方自治体など、普及先の拡大も図っています。多くの商品が収載されることで消費者にお役
立ていただけるものと考えていますので、ご理解・ご協力をお願いします。 
掲載対象は 2025 年 4 月から 2026 年 5 月に販売される商品です。お申し込みは 2025 年春を予定していま
す。詳細につきましては特定保健用食品をお持ちの事業者様にご連絡します。 
  
参 考：「トクホごあんない」2024年版（電子ブック） 
https://www.jhnfa.org/tokuho2024/index.html?pNo=1 
  
■ 問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 

 

 

６ 【お知らせ】 GMP製品マークの新規承認について 
 

2025 年 1 月 24 日付けで以下の製品が GMP 製品マーク表示承認となりましたので、お知らせします。 
 
会社名：モノコーポレーション株式会社 
製品名：NMN23400 
 
会社名：モノコーポレーション株式会社 
製品名：NMN38500 
 
GMP 製品マークを表示することにより、適切な製造管理・品質管理の下で製造された製品として消費者に訴求す
ることができます。 
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当協会の GMP 認定工場で製造された製品は、個別の申請に基づく審査会の審査により、GMP 製品マークを表
示することが可能です。 
 
◆ GMP製品マーク表示承認製品はホームページで紹介しています。 
https://www.jhnfa.org/gmp-m2.pdf 
 
■    問合せ先 健康食品部 kenshoku@jhnfa.org  

 

 

７ 【お知らせ】 認定健康食品（JHFA）マークの新規許可＜個別審査型ＪＨＦＡ認定＞ 
  

2025 年 1 月 24 日付けで下記 1 製品が認定健康食品（JHFA）表示許可となりましたのでお知らせします。 
 
商品名：ＧＡＢＡシームレスカプセル 
会社名：興和株式会社 
形  態：シームレスカプセル 
名  称：米抽出物加工食品 
 
内容量：11.7g（1 袋 390mg×30 袋） 〈アルミスティック分包、紙箱〉 
1 日摂取目安量：1 袋（390mg） 
JHFA 規格成分：GABA 20mg 
 
許可区分：個別審査型 
認定文言：健康機能性品質合格品 
 
◆ 認定健康食品（JHFA）マーク製品はホームページで紹介しています。 
https://www.jhnfa.org/health-02.html 
 
■ 問合せ先 健康食品部 JHFA 担当 kenshoku@jhnfa.org  

 

 

８ 【お知らせ】 消費者庁：特定保健用食品の許可について 
  

令和 7 年 2 月 4 日付けで 1 品目が許可されましたのでお知らせします。 
今回許可になった製品は以下のとおりです。 
 
商品名／申請者／許可区分（許可番号） 
トク牛サラシアプレミアム a／株式会社吉野家／再許可特保（第 1868 号） 
今回の許可により、特定保健用食品は、1030 品目（許可 1029 品目／承認 1 品目）となりました。 
 
詳細は消費者庁ホームページにてご確認ください。  
消費者庁ホームページ 
https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/foods_for_specified_health_uses/ 
 
■ 問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 
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９ 【お知らせ】 消費者庁：特別用途食品の許可について 
  

  
令和 7 年 1 月 24 日付けで許可基準型 経口補水液２件、個別評価型病者用食品２件の許可が公表され、
特別用途食品の許可件数（商品数）は 107 件（140 製品）となりました。 
 
◆ 新規許可   
（１）許可基準型 経口補水液 （商品名／申請者） 
（感染性胃腸炎による下痢又は嘔吐の脱水状態の者に適する旨を表示する製品） 
・経口補水液 NID（エヌアイディ） 大関株式会社 
・脱水対策パウダー 五洲薬品株式会社 
 
（２）個別評価型病者用食品 （商品名／申請者） 
・アクアソリタ R 味の素株式会社 
・アクアソリタ R ゼリーりんご風味 味の素株式会社 
 
◆ 詳細は消費者庁ホームページをご覧ください。 
・食品群別許可件数：  特別用途食品表示許可件数内訳（令和 7 年 1 月 24 日）   
・商品名や申請者等の情報：特別用途食品許可品目一覧（令和 7 年 1 月 24 日）   
  
■ 問合せ先 栄養食品部 eishoku@jhnfa.org 

 

 

10 【お知らせ】 一般社団法人日本栄養評議会（CRN JAPAN）第 115回勉強会のご案内 
  

一般社団法人日本栄養評議会（CRN JAPAN）は以下の日程にて第 115 回勉強会を開催します。 
 
【一般社団法人日本栄養評議会（CRN JAPAN）第 115 回勉強会】 
主催：一般社団法人日本栄養評議会（CRN JAPAN） 
実施形態：Web セミナー（Zoom ウェビナー） 
日時：2025 年 3 月 13 日（木）14:00～17:00 
第一講演「食品の製造で大切なこと～医薬品の GMP 製造からの学び～」      
第二講演「錠剤、カプセル剤等食品の原材料の安全性に関する自主点検及び製品設計に関する指針（ガイドラ
イン）」及び「錠剤、カプセル剤等食品の製造管理及び品質管理（GMP）に関する指針（ガイドライン）の解説」 
  
詳しくは CRN JAPAN ホームページをご確認ください。 
https://www.crnjapan.org/ 
第 115 回勉強会のご案内  
https://www.jhnfa.org/mailmaga/250205.pdf 
 
■ 問合せ先 一般社団法人日本栄養評議会 事務局 事務局長 陣野 文彦 
 TEL：03-3523-0575 / FAX：03-3523-0576 / Mail：office@crnjapan.org 
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＊配信停止・配信先の変更などは総務部  kaiin@jhnfa.org  までご連絡ください。 
配信元 公益財団法人 日本健康・栄養食品協会  https://www.jhnfa.org 
東京都新宿区市谷砂土原町 2 丁目 7 番地 27 
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