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本日の内容   

１ 【募集】 2026年度 健康食品業界 新人向けセミナーのご案内 

２ 【募集】 特別用途食品制度の活用に関する研究会 参加者募集のご案内 

３ 【募集】 届出後の分析実施状況公開サイト 2026年掲載情報募集のご案内 

４ 【募集】 2026（令和 8）年度 特定保健用食品技術部会 参加者募集のご案内 

５ 【お知らせ】電子ブック「機能性表示食品―届出資料作成の手引書2026―」の発行 

６ 【お知らせ】「特定保健用食品」表示許可状況について 
  

１ 【募集】 2026年度 健康食品業界 新人向けセミナーのご案内 
  

～このような方におすすめです～ 

今年度採用された新入社員の方／他部署から異動して日が浅い方／改めて基礎知識を整理したい方 など 

毎年、製造・開発・営業部門等多くの業務に携わる方が受講しています。 

各部署で共通して必要となる業務の基礎から最新の動向までをわかりやすく解説いたします。 

貴社の教育・研修プログラムの一環としても、ぜひ本セミナーをご活用ください。 

◆ 5月 18日(月)～6月 1日(月)  

「健康食品の全体をわかりやすく」/オンデマンド配信 

1. 健康食品市場の最新動向と将来展望（60分） 

2. 健康食品に関わる法規制について―表示・広告等―（60分） 

3. 健康食品の安全性・有効性について（60分） 

参加費：会員 5,500円 ／ 一般 11,000円（共に税込） 

詳細・お申込みはこちら https://www.jhnfa.org/news-0442.html 

≪会員限定 企業パッケージ型≫ 

・6名からのご参加で配信日程を自由に設定いただけます 

・10 名以上のお申込みで参加費がお安くなります 

詳細はこちら https://www.jhnfa.org/2025program.html 

   

◆ ７月 10日(金) 

新人向けセミナー「深掘りコース」/スクール形式 も２コース開催します 

   1.『安全性・有効性について』 2.『製造・品質管理の詳細』 

詳細はこちら https://www.jhnfa.org/news-0443.html 

  

■ 問合せ先 研修企画部  kensyu@jhnfa.org 
 

 

２ 【募集】 特別用途食品制度の活用に関する研究会  参加者募集のご案内 
 

当協会では、「病者用」、「経口補水液」、「えん下困難者用」等を食品の容器包装に表示できる「特別用途食品」

について研究会を主催しています。 

当協会には、特別用途食品の許可取得企業の７割に加盟いただいております。 

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524868&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524869&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524870&c=5584&d=0e34
mailto:kensyu@jhnfa.org


 

「特別用途食品制度の活用に関する研究会」では業界動向の最前線を知ることができます。 

また、各社共通の困り事を解決するための要望活動、消費者庁との意見交換の場の提供、制度改正や申請許

可等に関する情報提供などを推進しています。 

活動は事務局にて手厚くサポートしますので、許可取得企業をはじめ、新規参入企業や今後、許可取得を目指す

皆様にも参加をお勧めします（2025年度 29社 71名参加）。 

◆ 参加要件：「栄養食品部」会員 2026年度の新規加入や所属部変更もご相談承ります。 

◆ 参加申込(4/17金まで)  https://fs220.xbit.jp/q654/form15/ 

◆ 研究会の説明 https://www.jhnfa.org/topic530.pdf 

（1） 広告分科会  

 ・広告審査会の運営【New】、適正広告自主基準、公正競争規約化に関すること 等 

（2） 普及啓発分科会【New】 

 ・在宅栄養管理をキーワードにした普及啓発活動に関すること 等 

（3）経口補水液・個別評価型病者用食品分科会 

 ・「経口補水液」に関する要望活動、個別評価型申請要件の整理に関すること 等 

（4） 総合栄養食品分科会  

（5）えん下困難者用食品分科会（とろみ調整用食品を含む） 

  

■ 問合せ先 栄養食品部 eishoku@jhnfa.org 
 

 

３ 【募集】届出後の分析実施状況公開サイト 2026年掲載情報募集のご案内 
 

平成 30年に消費者庁から発出された機能性表示食品制度に関する事務連絡において、届出後の分析実施状

況に関する情報公開が求められており、当協会では、分析実施状況の公表をサポートするため、2019 年より機能

性表示食品 届出後の分析実施状況公開サイトを開設しております。 

本年度も公開サイトを開設し、掲載情報の募集を行いますのでご活用ください。 

  

なお、昨年 4月より義務付けられた消費者庁の機能性表示食品データベースでの自己点検等報告の中に、定期

的な試験検査を行うことの項目がありますが、これは届出後の製造・品質管理の状況についてその遵守事項状況

等を消費者庁に報告するものの一つです。 

従って、消費者庁手引きや平成 30年事務連絡にある届出者の自主的取り組みとして情報公開するものとは趣旨

が異なるものです。 

届出者自ら分析結果を報告することは、機能性表示食品制度の健全な発展に資するものであると考えており、当

協会では届出者が分析結果の公開を望む場合に対応できるよう、2026年についても引き続き公開サイトでの掲

示募集を行います。 

  

◆ 申込締切：2026年 5月 29日（金） 

◆ 詳細・申込はこちら  https://www.jhnfa.org/kinou6.html#4 

  

分析状況は代表例でも問題ありません。分析実施状況の情報管理と公開は協会が代行するので、各事業者での

作業は年に一度、専用のフォーマットで情報をご提出いただくだけです。 

また、当協会の機能性食品部に所属の事業者は無料で、他部に所属の事業者も特別価格でご利用いただけま

す。詳細は、Q&A もご参照ください。 

  

https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524871&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524872&c=5584&d=0e34
mailto:eishoku@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524873&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524874&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524874&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524875&c=5584&d=0e34
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524876&c=5584&d=0e34


 

■ 問合せ先 機能性食品部 kinousei@jhnfa.org 
 

 

４ 【募集】 2026（令和 8）年度 特定保健用食品技術部会 参加者募集のご案内 
  

特定保健用食品部会員の方を対象に「2026（令和 8）年度 特定保健用食品部技術部会」の参加者を募集

します。「トクホの制度を改善して、国民の健康に役に立ててもらいたい」、「トクホの良さを理解してもらいたい」を実

現するために活動に参加してみませんか。 

◆ 詳細はこちら（申し込み期間を４月７日までに延長しました。） 

https://www.jhnfa.org/news-0439.html 

  

◆ 参考：今年度（令和 7（2025)年度）の主な活動 

実務の課題解決：トクホの申請と制度の活用拡大や、運用改善に向けた検討、行政との意見交換 

表示の検討：新たな保健の用途や疾病リスク低減表示の可能性についての調査・研究と活用、意見交換 

普及・啓発：活動に参加した会員許可品目を用いて専門家や消費者向けのトクホの教材の制作や講演、学会で

の発表や展示、行政・専門家との意見交換 

  

■ 問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 
 

 

５ 【お知らせ】電子ブック「機能性表示食品―届出資料作成の手引書2026―」の発行 
  

2016 年度の初版発行以来、皆様にご愛用いただいている届出資料作成の手引書を全面改定し、2026年度 3

月に電子ブック「機能性表示食品―届出資料作成の手引書2026―」を発行しました。 

◆ 電子ブック「機能性表示食品―届出資料作成の手引書2026―」（総頁 270頁） 

  会員価格（税込） 8,800円 

  一般価格（税込） 17,600円 

  詳細及びご購入はこちら https://www.jhnfa.org/kinou6.html#5   

  

2026 年 1月時点の消費者庁手引き・質疑応答集の内容を盛り込み、自己点検等報告についても解説し、機能

性の科学的根拠となるシステマティックレビューについては PRISMA 声明 2020年版に準拠した内容となっていま

す。 

届出資料作成において間違えやすいポイント解説などを多数盛り込み、機能性表示食品の届出ご担当者様には

必携の一冊です。 

  

今回も電子ブックのみの販売となり、書籍はご提供しておりません。 

電子ブック閲覧情報（掲載 URL と閲覧パスワード）を電子メールでお送りします。 

また、将来、改定版が発行された際は、改定版発行日から 1年後に本電子ブックのインターネット掲載を終了いたし

ますので予めご了承ください。 

  

なお今回の全面改定に伴い、旧版の電子ブック「機能性表示食品―届出資料作成の手引書2024―」は、

2026 年度末（2027年 3月末）にインターネット掲載を終了する予定です。 

  

■ 問合せ先 機能性食品部 kinousei@jhnfa.org   
 

 

６ 【お知らせ】「特定保健用食品」表示許可状況について 
 

mailto:kinousei@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524877&c=5584&d=0e34
mailto:tokuho@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524878&c=5584&d=0e34
mailto:kinousei@jhnfa.org


 

消費者庁から公表された許可状況（令和 8年 3月 31日時点）に基づき、当協会で項目ごとに集計しましたの

でお知らせします。 

   

特定保健用食品部会員の方は、特定保健用食品部会員専用ページからご覧いただけます。 

  

協会ホームページ 特定保健用食品部会員専用ページ 

http://www.jhnfa.org/member-0.html 

  

■ 問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 
 

 

  
  

 

 

 

＊配信停止・配信先の変更などは総務部  kaiin@jhnfa.org  までご連絡ください。 

配信元 公益財団法人 日本健康・栄養食品協会  https://www.jhnfa.org 

東京都新宿区市谷砂土原町 2丁目 7番地 27 
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mailto:tokuho@jhnfa.org
mailto:kaiin@jhnfa.org
https://a23.hm-f.jp/cc.php?t=M524880&c=5584&d=0e34

